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Sgiliau Hanfodol Cymru 
 
Cyfathrebu: dilyniant: tystiolaeth 
 
Nodiadau pwysig:  

1. Mae pob lefel o’r sgil yn ymgorffori’r lefelau blaenorol ac yn adeiladu arnyn nhw. 
2. Rhaid darllen y ddogfen hon ochr yn ochr â’r dogfennau ‘Ymhelaethu ar ofynion y dystiolaeth’ a ‘Diffiniadau Gorfodol Cyfathrebu’ sy’n rhoi 

manylion mandadol am bob cydran ac sy’n rhan hanfodol o’r safonau. 
 
Mae’n rhaid i chi roi tystiolaeth eich bod chi’n medru:   

 
 Lefel Mynediad 1 Lefel Mynediad 2 Lefel Mynediad 3 Lefel 1 Lefel 2 Lefel 3 

 
Siarad a 
gwrando 
 
 

 
CM1.1.1   
Deall ac ymateb i’r 
iaith a siaredir 
mewn sefyllfa 
wyneb yn wyneb  
 
 
CM1.1.2 
Siarad i gyfathrebu 
• gwybodaeth 

sylfaenol 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
am dopigau 
cyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith 
briodol   
 
 
 
 
 
 

 
CM2.1.1   
Deall ac ymateb i’r 
iaith a siaredir 
mewn sefyllfa 
wyneb yn wyneb 
 
 
CM2.1.2 
Siarad i gyfathrebu  
• gwybodaeth 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
am dopigau 
cyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith 
briodol  
 
 
 
 
 
 
 

 
CM3.1.1   
Deall ac ymateb i’r 
iaith a siaredir 
mewn sefyllfa 
wyneb yn wyneb  
 
 
CM3.1.2 
Siarad i gyfathrebu  
• gwybodaeth 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
am dopigau 
cyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith 
briodol  
 
 
 
 
 
 
 

 
C1.1.1   
Deall ac ymateb i'r 
iaith a siaredir 
mewn ystod o gyd-
destunau  
 
 
C1.1.2 
Siarad i gyfathrebu  
• gwybodaeth 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
• cyfarwyddiadau 
am dopigau 
cyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith 
briodol, ac mewn 
ystod o gyd-
destunau   
 
 
 
 

 
C2.1.1   
Deall ac ymateb i’r 
iaith a siaredir am 
ystod o dopigau ac 
mewn ystod o gyd-
destunau 
 
C2.1.2 
Siarad i gyfathrebu  
• gwybodaeth 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
• cyfarwyddiadau 
am dopigau 
cyfarwydd ac 
anghyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith a 
chyfathrebu dieiriau 
priodol, ac mewn 
ystod o gyd-
destunau  
 
 

 
C3.1.1   
Deall ac ymateb i’r 
iaith a siaredir am 
ystod o dopigau ac 
mewn ystod o gyd-
destunau  
 
C3.1.2 
Siarad i gyfathrebu  
• gwybodaeth 
• teimladau 
• barn 
• cwestiynau 
• cyfarwyddiadau 

cymhleth 
am ystod o dopigau 
cyfarwydd ac 
anghyfarwydd, gan 
ddefnyddio iaith a 
chyfathrebu dieiriau 
priodol, ac mewn 
ystod o gyd-
destunau  
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 Lefel Mynediad 1 Lefel Mynediad 2 Lefel Mynediad 3 Lefel 1 Lefel 2 Lefel 3 
CM1.1.3 
Cymryd rhan mewn 
trafodaeth gyda 
pherson arall mewn 
sefyllfa gyfarwydd 
am dopigau 
cyfarwydd  
 

CM2.1.3 
Cymryd rhan mewn 
trafodaeth gyda dau 
neu fwy o bobl eraill 
mewn sefyllfa 
gyfarwydd 

CM3.1.3 
Cymryd rhan mewn 
trafodaeth gyda dau 
neu fwy o bobl eraill 
mewn sefyllfa 
gyfarwydd 

C1.1.3 
Cymryd rhan mewn 
trafodaethau ffurfiol 
gyda dau neu fwy o 
bobl eraill   
 

C2.1.3 
(a) Cymryd rhan 
mewn trafodaethau 
ffurfiol gyda dau neu 
fwy o bobl eraill  
(b) Rhoi 
cyflwyniad/sgwrs 
am o leiaf pedwar 
munud 

C3.1.3 
(a) Cymryd rhan 
mewn trafodaethau 
ffurfiol gyda dau neu 
fwy o bobl eraill   
(b) Rhoi 
cyflwyniad/sgwrs 
am o leiaf wyth 
munud 
 

 
Darllen 
 
 

 
CM1.2.1 
Darllen, deall a 
chael gwybodaeth 
am dopigau 
cyfarwydd bywyd 
bob dydd o 
destunau byr 
 

 
CM2.2.1 
Darllen, deall a 
chael gwybodaeth 
am dopigau 
cyfarwydd bywyd 
bob dydd o 
destunau syml byr   
 

 
CM3.2.1 
Darllen, deall a 
chael gwybodaeth 
yn annibynnol o 
destunau syml, byr 
am dopigau 
cyfarwydd   
 
Rhaid i un testun o 
leiaf gynnwys 
delwedd 

 
C1.2.1 
Darllen, deall a 
chael gwybodaeth 
yn annibynnol o 
ddau fath gwahanol 
o destun o leiaf  
 
 
Rhaid i un testun o 
leiaf gynnwys 
delwedd  
 
Rhaid i un testun 
gynnwys o leiaf 250 
o eiriau 
 

 
C2.2.1 
Darllen, deall a 
chrynhoi 
gwybodaeth o ddau 
destun o leiaf ar yr 
un pwnc  
 
   
Rhaid i bob testun 
gynnwys o leiaf 500 
o eiriau. Rhaid i o 
leiaf un testun 
gynnwys rhesymeg 
ac o leiaf un testun 
gynnwys delwedd 
 

 
C3.2.1 
Darllen, deall a 
chyfosod 
gwybodaeth o ddau 
destun o leiaf am yr 
un pwnc 
 
 
Rhaid i bob testun 
gynnwys o leiaf 
1,000 o eiriau. 
Rhaid i o leiaf un 
testun gynnwys 
rhesymeg neu 
wybodaeth 
gymhleth, a rhaid i o 
leiaf un testun 
gynnwys delwedd 

 
Ysgrifennu 
 
 

 
CM1.3.1 
Ysgrifennu testun 
byr i gyfathrebu 
gwybodaeth i 
gynulleidfa benodol 
gyfarwydd mewn 
ffurf benodol a chan 

 
CM2.3.1 
Ysgrifennu testun 
byr i gyfathrebu 
gwybodaeth 
berthnasol i 
gynulleidfa benodol 
mewn ffurf benodol 

 
CM3.3.1 
Ysgrifennu testun 
byr i gyfathrebu 
gwybodaeth 
berthnasol a 
barn(au) i 
gynulleidfa benodol 

 
C1.3.1 
Ysgrifennu dau fath 
gwahanol o 
destunau byr i 
gyfathrebu 
gwybodaeth i 
gynulleidfa 

 
C2.3.1 
Ysgrifennu dau fath 
gwahanol o 
destunau, y naill a’r 
llall yn rhoi 
gwybodaeth 
wahanol i 

 
C3.3.1 
Ysgrifennu dau fath 
gwahanol o 
destunau, y naill a’r 
llall yn rhoi 
gwybodaeth 
wahanol i 
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 Lefel Mynediad 1 Lefel Mynediad 2 Lefel Mynediad 3 Lefel 1 Lefel 2 Lefel 3 
ddefnyddio iaith 
briodol  
  
 

a chan ddefnyddio 
iaith briodol  
 
 
 
 
 
 
 

mewn ffurf y 
cytunwyd arni a 
chan ddefnyddio 
iaith briodol  
 

gyfarwydd, mewn 
ffurfiau priodol a 
chan ddefnyddio 
iaith sy’n addas i’ch 
pwrpas a’ch 
cynulleidfa   
 
 
 
Rhaid i un testun 
gynnwys o leiaf 250 
o eiriau 
 

gynulleidfaoedd 
gwahanol mewn 
ffurfiau priodol a 
chan ddefnyddio 
iaith sy’n addas i’ch 
pwrpas a’ch  
cynulleidfa   
 
 
Rhaid i un testun 
gynnwys o leiaf 500 
o eiriau 
 

gynulleidfaoedd 
gwahanol ynglŷn â 
phynciau cymhleth 
mewn ffurfiau 
priodol, a chan 
ddefnyddio iaith sy’n 
addas i’ch pwrpas 
a’ch cynulleidfa  
 
Rhaid i un testun 
gynnwys o leiaf 
1,000 o eiriau 
 

 
 
DATGANIAD MYNEDIAD 
Efallai na fydd ymgeiswyr ag anableddau penodol yn gallu dangos eu bod yn gymwys drwy gyflwyno yr holl dystiolaeth yn y dull a nodir yn y safonau 
hyn. 
 
Ar gyfer yr ymgeiswyr hyn gellir gwneud addasiadau rhesymol i ofynion y dystiolaeth lle bo hynny’n briodol. Mewn rhai achosion, mae’n bosib y gellir 
caniatáu eithrio. Ceir manylion pellach am addasiadau rhesymol ac eithrio ar gyfer ymgeiswyr ag anableddau penodol mewn dogfen ar wahân ar 
ymhelaethu. 
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